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Aos nove dias do mês de março do ano de dois mil e vinte e um, através da 1 

aplicação ZOOM, realizou-se a reunião do plenário do Conselho Municipal de 2 

Juventude, com a presença do vereador do Pelouro da Juventude, Jorge Paulo 3 

Fernandes, do membro da Assembleia Municipal de Ansião em representação da 4 

Bancada do Partido Socialista, Sara Francisco, e do membro em representação da 5 

Bancada do Partido Social Democrata, Sónia Moreira, do representante da 6 

Associação de Estudantes do Agrupamento de Escolas de Ansião, Miguel Paz, do 7 

representante da Associação de Jovens de Avelar, José Rego, do representante da 8 

Juventude Social Democrata, Daniel Marques,  da representante da Associação de 9 

Estudantes da Escola Tecnológica e Profissional de Sicó, Ana Raposo e do 10 

representante do Gabinete da Juventude, Leonardo Freire. 11 

 12 

ABERTURA DA REUNIÃO – A reunião teve início às dezanove horas e quarenta e 13 

cinco minutos, sendo a mesma secretariada pelo representante do Gabinete da 14 

Juventude, Leonardo Freire. 15 

 16 

Da agenda de trabalhos faziam parte os seguintes pontos: 17 

 18 

Período de antes da ordem do dia: 19 

1 – Aprovação da ata da reunião anterior; 20 

2 – Informações. 21 

 22 

Período da ordem do dia: 23 

1 - Análise das atividades a implementar, em articulação com as políticas de 24 

juventude, nomeadamente nos setores da educação, desporto ou cultura; 25 

2 - Preparação/ planificação das atividades específicas do plano de atividades 26 

da juventude; 27 

3 - Parecer facultativo e contributos para o plano estratégico do Gabinete da 28 

Juventude; 29 

4 - Outros assuntos. 30 
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 31 

Período de antes da ordem do dia 32 

 33 

1 - Aprovação da ata da reunião anterior 34 

O Vereador iniciou a reunião com colocação da ata da reunião anterior a votação, 35 

tendo sido aprovada por unanimidade. 36 

 37 

2 – Informações 38 

De seguida, no ponto dois desta parte da ordem de trabalhos, informações, o 39 

Vereador começou por agradecer aos Conselheiros e aos jovens que participaram 40 

na iniciativa de sensibilização para boas práticas no combate à COVID-19, 41 

promovida pelo Conselho Municipal de Juventude e pelo Município. Existia uma 42 

outra atividade prevista para ser realizada pelo Conselho no início do ano, pelo 43 

que o Vereador justificou o seu cancelamento com o agravamento da situação 44 

pandémica não só a nível nacional, mas também local, constatando-se um cenário 45 

tão grave que motivou a decisão de cancelar esse projeto. Como a atividade 46 

consistia na realização de um vídeo com o contacto de pessoas, considerou-se que 47 

se incorreria num risco evitável. Apesar disso, reconheceu o envolvimento dos 48 

Conselheiros pelas propostas que apresentaram, que classificou como muito 49 

válidas. Acrescentou que, apesar desta atividade ter sido cancelada, houve outras 50 

realizadas com o mesmo propósito, nomeadamente, uma ação de prevenção 51 

dinamizada pela Escola Tecnológica e Profissional de Sicó em articulação com a 52 

Escola Segura da Guarda Nacional Republicana; e a constituição de uma equipa do 53 

Município, organizada para apoiar a Delegação de Saúde nas diligências necessárias 54 

para o rastreio e para o acompanhamento e procedimentos a adotar pelas pessoas 55 

infetadas, medida que terá contribuído para o melhoramento da situação 56 

epidemiológica no Concelho. 57 

O Vereador continuou informando que o Município adquiriu 25 webcams para 58 

colocar em salas de aula para que as sessões pudessem ser transmitidas e 59 

assistidas pelos alunos que ficaram em casa de quarentena. Posteriormente, o 60 
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Município assegurou o ensino à distância a alunos de famílias carenciadas com a 61 

cedência de computadores e de equipamentos para acesso à internet, tendo cada 62 

situação sido devidamente analisada antes do deferimento do apoio. Outro tipo de 63 

apoio fomentado pelo Município refletiu-se na entrega quinzenal de 116 cabazes 64 

de géneros alimentares. 65 

Prosseguiu, prestando informações sobre atividades desportivas, anunciando a 66 

realização de uma etapa do trail Conimbriga – Terras de Sicó, no dia 29 de maio, 67 

dependendo de autorização da Direção Geral da Saúde. Complementou com a 68 

informação de que o evento se encontra com inscrições já esgotadas. Por outro 69 

lado, em relação ao Campeonato Municipal de Trail, informou que a edição da 70 

presente época desportiva deverá ser cancelada, restando esperança de que no 71 

início da próxima, em outubro, possa o projeto ser retomado. Também os Jogos 72 

Desportivos do Concelho foram adiados para a partir de abril, carecendo de uma 73 

prévia avaliação de condições no sentido de apurar viabilidade de concretização. 74 

Exceção feita ao torneio de sueca, encetado online, com um resultado, na sua 75 

opinião, muito positivo, baseado no feedback dos participantes. Em relação à 76 

piscina municipal, informou acerca da publicação semanal de vídeos com 77 

sugestões de prática de exercício físico e da promoção de aulas à distância através 78 

de plataformas digitais. Também o programa Eu Posso Correr continuou o seu 79 

desenvolvimento em modelo semelhante, com presentemente duas aulas 80 

semanais, depois de ter iniciado com apenas uma, tendo o aumento de sessões 81 

ocorrido por vontade manifesta da parte dos utentes. O Vereador prosseguiu, 82 

informando que a concretização da pista de ciclismo kids, junto à sede dos 83 

Ansibikers foi provisoriamente interrompida devido às condições climatéricas 84 

verificadas durante a estação de inverno. Também o espaço polidesportivo de 85 

Ansião, junto à piscina, se encontra a ser submetido a intervenção para sua 86 

beneficiação com o objetivo de o deixar em boas condições para quando puder ser 87 

retomada a sua utilização. 88 

Devido a compromissos de agenda, a conselheira Sónia Moreira solicitou que a 89 

reunião se pudesse centrar em questões diretamente relacionadas com a 90 
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Juventude, ao que o Vereador respondeu afirmando compromisso com a brevidade 91 

possível no resto da sua intervenção referente àquele ponto da ordem de 92 

trabalhos. 93 

Ato contínuo, o Vereador anunciou a adesão do município à Rede Nacional de 94 

Município Amigos da Juventude, com o objetivo de melhorar e de aproximar os 95 

jovens das políticas municipais para a Juventude e a esperança do fortalecimento 96 

da Juventude no Concelho. 97 

De seguida, dirigiu uma palavra de agradecimento a entidades e pessoas 98 

ansianenses que se encontram a desempenhar iniciativas solidárias para com as 99 

famílias em situação carenciada em virtude das consequências da pandemia, 100 

manifestando-se como um trabalho complementar ao da Ação Social do Município. 101 

Para finalizar, apresentou a sugestão de os Conselheiros consultarem com 102 

regularidade o site do Instituto Português do Desporto e Juventude no sentido de 103 

se manterem atualizados acerca de iniciativas e projetos dirigidos à Juventude, 104 

promovidos por aquela entidade. 105 

Tendo terminado, o Vereador possibilitou o usufruto da palavra aos Conselheiros, 106 

apurando intenções de intervenção. O conselheiro Daniel Marques solicitou a 107 

possibilidade de se dirigir ao Conselho, começando por desejar boas vindas ao 108 

conselheiro Miguel Paz em representação da Associação de Estudantes do 109 

Agrupamento de Escolas de Ansião e em substituição do seu presidente Manuel 110 

Rosa. Prosseguiu, parabenizando o jovem José Pedro Medeiros pela criação de uma 111 

corrente de solidariedade que tem ajudado algumas pessoas do Concelho a sofrer 112 

de carências nesta fase difícil que a sociedade atravessa, salientando o benefício 113 

da existência de pessoas com esta preocupação pelo próximo. Enfatizou a salutar 114 

ação do grupo Genesis, composto por jovens da Paróquia de Ansião, que consistiu 115 

na entrega de mais de 100 postais, contendo mensagens de esperança, a idosos do 116 

Concelho. De seguida abordou o I Encontro Nacional de Municípios Amigos da 117 

Juventude, agradecendo ao Vereador a sua presença e representação do 118 

Município, mostrando, porém, desejo de ter recebido informação prévia sobre o 119 

assunto, para possibilidade de eventual participação. Terminou referindo-se ao 120 
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projeto Cantar para Superar e particularmente à música “Não te vou deixar cair” 121 

lançada no natal, caracterizando-a como um sucesso e voltando a frisar que o 122 

Conselho Municipal de Juventude poderia ter sido envolvido, deixando a opinião de 123 

sensação de haver forças a remar em sentidos opostos. Postulou, então, o repto de 124 

se ter em conta a consideração ora concretizada para futuras atividades. Ainda, 125 

antes de concluir, corroborou a posição da Sónia Moreira em relação ao abreviar o 126 

ponto de informações para poder ser dedicado mais tempo ao cerne que é o mote 127 

do Conselho. 128 

De seguida foi a vez de a conselheira Sara Francisco tomar a palavra, começando 129 

por manifestar opinião da iniciativa de sensibilização para boas práticas no âmbito 130 

da mitigação da pandemia através de uma curta metragem, considerando-a ainda 131 

atual e oportuna, contextualizada no momento de desconfinamento que está a ser 132 

iniciado. De seguida endereçou felicitações pela realização de um concurso de 133 

escrita sobre a violência no namoro promovido em conjunto pela Comissão de 134 

Proteção de Crianças e Jovens e pela Escola Tecnológica e Profissional de Sicó. 135 

A Sónia Moreira foi a conselheira seguinte a participar, apresentando a sua 136 

concordância com a opinião da Sara Francisco no que diz respeito à continuidade 137 

de atualidade da iniciativa da curta metragem. Acrescentou compreensão pela 138 

decisão tomada na suspensão da iniciativa, apontando, porém, a pertinência de 139 

uma informação ao Conselho Municipal de Juventude, no momento imediatamente 140 

seguinte ao da tomada de decisão. Continuou com a constatação de que poderá 141 

existir a necessidade de a sociedade se adaptar a uma nova forma de viver e que 142 

as atividades deverão continuar a ser realizadas devidamente recondicionadas, 143 

devendo ser privilegiada a invocação dos elementos do Conselho para colaboração 144 

naquelas que envolvem a Juventude de Ansião, sugerindo adicionalmente um 145 

maior contacto entre todos os que constituem este órgão. Prosseguiu, reclamando 146 

por representatividade do Conselho Municipal da Juventude na reunião realizada 147 

com a Proteção Civil. Na nota seguinte, informou que assistiu à intervenção do 148 

Vereador no I Encontro Nacional de Municípios Amigos da Juventude, apoiando a 149 

inclusão nessa rede pois através da observação de boas práticas e de projetos 150 
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implementados com sucesso, o Município terá a possibilidade de os replicar 151 

retirando dividendos. Para terminar, colocou duas questões, a primeira com a 152 

intenção de conhecer as atividades constantes no plano estratégico para a 153 

Juventude e a segunda com a pretensão de saber quais as atividades planeadas 154 

pelo Gabinete da Juventude. 155 

O representante do Gabinete da Juventude, Leonardo Freire, solicitou também 156 

permissão para se pronunciar e tendo-lhe sida concedida a oportunidade mostrou-157 

se de acordo com a opinião do Daniel Marques em que todos devem remar no 158 

mesmo sentido e também com a opinião da Sónia Moreira no sentido em que a 159 

Juventude do Concelho beneficiará se existir um maior envolvimento do Conselho 160 

Municipal de Juventude nas atividades e políticas municipais respeitantes a esta 161 

franja da população. Opinou que, como consequência, deverá existir uma maior e 162 

melhor articulação entre o Conselho Municipal de Juventude e o Gabinete de 163 

Juventude e que tanto o órgão como o serviço municipal deverão envidar esforços 164 

para cumprir os mesmos objetivos, dando voz à Juventude e mostrando as suas 165 

preocupações para que as decisões políticas as tenham em consideração, propondo 166 

um maior número de reuniões do Conselho para discussão mais frequente dos 167 

assuntos que afetam a Juventude. Encaminhou a intervenção para o plano de 168 

atividades do Conselho Municipal de Juventude, pelo que o Vereador remeteu a 169 

continuação do assunto para esse ponto específico, previsto para mais adiante na 170 

ordem de trabalhos da sessão. 171 

Ainda antes de concluir o período de antes da ordem do dia, a conselheira Ana 172 

Raposo solicitou esclarecimentos em relação ao concurso de escrita sobre a 173 

violência no namoro, abordado antes, tendo-se chegado à conclusão de haver 174 

necessidade de os colocar junto das entidades promotoras. Demonstrou também 175 

estar de acordo com a realização da iniciativa de sensibilização para a 176 

minimização das consequências da COVID-19, apesar do cancelamento anterior. 177 

O Vereador para terminar as informações, indicou que achou a sugestão da Sara 178 

Francisco aquela que melhor se enquadrava com o contexto do momento em que 179 

estava previsto realizar a iniciativa de sensibilização para o SARS-CoV-2, 180 
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concordando em avaliar viabilidade e pertinência em realizá-la num momento 181 

futuro, delegando o assunto ao Gabinete da Juventude. Mostrou-se em desacordo 182 

com algumas das posições expostas, uma vez que é da opinião que falar é fácil, 183 

enquanto que passar das palavras aos atos exige determinação, trabalho e 184 

sensatez, algo que este Executivo tem tentado conjugar com o máximo de 185 

equilíbrio, lembrando que estes são tempos que apresentam desafios inéditos para 186 

todas as gerações contemporâneas. Apresentou desagrado por sentir dificuldade 187 

em receber a colaboração dos elementos do Conselho nos momentos em que é 188 

necessária ação. Reiterou vontade e disponibilidade totais da sua pessoa, Vereador 189 

do Pelouro da Juventude, em apoiar a Juventude, comprovando com medidas 190 

implementadas desde a sua tomada de posse, nomeadamente a criação do 191 

Gabinete da Juventude, a adesão à Rede Nacional de Municípios Amigos da 192 

Juventude e a elaboração do plano estratégico do Gabinete da Juventude. 193 

Argumentou que as atividades realizadas por outras entidades que pedem e 194 

recebem o apoio do Município não têm que ser participadas pelo Conselho 195 

Municipal de Juventude, até porque poderá não ser apropriado, não invalidando 196 

que sejam promovidas atividades semelhantes e complementares realizadas por 197 

diferentes entidades, tais como, o Conselho Municipal de Juventude. Apelou à 198 

proatividade e capacidade de iniciativa, reconhecendo, porém, que o surgimento 199 

da pandemia limitou e prejudicou todo o planeamento idealizado, tendo esse 200 

impacto reflexo transversal em todos os setores da sociedade, na Juventude, na 201 

Educação, no Desporto, na Cultura e em todos os outros, sem exceção. Revelou 202 

que é pretensão do Executivo entregar dotação orçamental ao Conselho Municipal 203 

de Juventude para que para além da oportunidade que o órgão dá aos jovens de se 204 

fazerem ouvir, dar também a possibilidade de os jovens participarem nas decisões 205 

de investimento municipal. Concluiu, salientando que é importante que os 206 

Conselheiros exponham as suas opiniões, interesses e preocupações, mas que 207 

também apresentem ações concretas na sua atuação, enquanto elementos do 208 

Conselho Municipal de Juventude, podendo contar com o total apoio do Pelouro da 209 

Juventude. 210 
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A conselheira Sónia Moreira interveio novamente para frisar que neste órgão as 211 

preferências partidárias devem ser ignoradas para que todos contribuam para a 212 

mesma missão, exprimindo a sua disponibilidade para colaborar no trabalho a ser 213 

desenvolvido pelo Conselho Municipal de Juventude, apelando a uma posição 214 

idêntica por parte dos restantes Conselheiros, pois doutra forma o desiderato do 215 

Conselho poderá revelar-se inexequível. Reconheceu o dinamismo de iniciativas da 216 

Juventude do Concelho, contudo, exibiu descontentamento pela falta de 217 

iniciativas, concretamente, do Conselho Municipal de Juventude. Voltou a 218 

reivindicar maior articulação entre o Conselho, exemplificando com a decisão 219 

unilateral de cancelamento da concretização da curta metragem. 220 

Houve ainda tempo para conceder uma também segunda intervenção ao 221 

conselheiro Daniel Marques, que pretendeu esclarecer em relação ao projeto 222 

Superar para Cantar que não entende como uma questão de ser o Conselho 223 

Municipal de Juventude a impor presença, mas de ter a oportunidade de 224 

acrescentar valor a esses projetos transversais à Juventude. Tal como a Sónia 225 

Moreira, entregou inteira disponibilidade da sua parte e da sua instituição, 226 

lembrando que os presentes só por esse facto evidenciam interesse em concretizar 227 

os desígnios do Conselho Municipal de Juventude. O Vereador interrompeu para 228 

elucidar que na sua intervenção não se referiu especificamente aos elementos do 229 

Conselho, mas sim aos jovens em geral. 230 

A reunião avançou para a ordem do dia. 231 

 232 

Período da ordem do dia 233 

 234 

1 – Análise das atividades a implementar, em articulação com as políticas de 235 

juventude, nomeadamente nos setores da educação, desporto ou cultura 236 

No ponto um da ordem do dia, destinado às atividades a implementar transversais 237 

à Juventude, o Vereador referiu que a maior parte das atividades estão a 238 

acontecer online e que as que não podem ou não puderam ser transferidas para 239 

esse formato foram suspensas ou canceladas. Acrescentou que a realização das 240 
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atividades futuras dependerá do evoluir da situação pandémica, solicitando a 241 

opinião e a apresentação de perspetiva dos Conselheiros relativamente a essas 242 

atividades. 243 

A conselheira Sara Francisco pediu a palavra para se debruçar sobre uma das 244 

iniciativas do serviço municipal da Biblioteca, que consiste em entregar livros em 245 

casa das pessoas classificando-a como excelente. Abordou ainda outra iniciativa 246 

pertencente a esse serviço, nomeadamente a Feira do Livro, considerando que 247 

será importante manter a sua realização por uma questão de promoção da cultura 248 

e de apoio económico ao setor livreiro, complementando com a ideia de se criar 249 

uma plataforma específica para a ocasião no portal digital do Município, caso não 250 

seja possível a concretização de forma presencial. O Vereador informou que o 251 

evento vai acontecer, independentemente do formato. A Conselheira concluiu, 252 

detalhando a sugestão, que consistiria em ter os livros dos comerciantes do 253 

Concelho em exposição nessa plataforma que referiu inicialmente. 254 

Não havendo mais intervenções neste ponto, a reunião prosseguiu para o ponto 255 

seguinte. 256 

 257 

2 – Preparação/ planificação das atividades específicas do plano de atividades 258 

da juventude 259 

Neste ponto de preparação e planificação das atividades diretamente relacionadas 260 

com o plano do Conselho Municipal de Juventude, começando-se por analisar esse 261 

documento. Nessa análise, e suportando com o objetivo de ter um plano mais 262 

desenvolvido e com maior conteúdo, o representante do Gabinete da Juventude 263 

colocou a proposta de se constituir uma comissão permanente para coordenar os 264 

trabalhos, proposta que foi indeferida, pois os Conselheiros acharam que será mais 265 

pertinente a colaboração de todos, considerando também que o Conselho é 266 

constituído por um número reduzido de elementos, facilitando assim a promoção 267 

de reuniões adicionais e a troca de impressões relativamente aos afazeres 268 

suscitados pelo plano de atividades. 269 

 270 
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A conselheira Sónia Moreira ressaltou a necessidade de as atividades continuarem 271 

a acontecer mesmo em contexto de pandemia, adaptando-as na medida do 272 

necessário, não podendo a vida em sociedade parar, apesar de todas as limitações 273 

e transformações. Para a atividade Limpar Ansião, sugeriu uma especial atenção às 274 

máscaras utilizadas para prevenção de infeção do vírus, no sentido de 275 

consciencializar as pessoas para a poluição provocada por esta medida 276 

indispensável, mas com reflexo nefasto no ambiente. 277 

 278 

O Conselho, após partilha e debate de ideias, deliberou a realização de uma 279 

atividade em substituição da Assembleia Municipal Jovem impedida de ser 280 

promovida por circunstâncias da pandemia, a acontecer no dia 25 de abril, em 281 

horário a definir posteriormente, em formato à distância, consistindo num debate 282 

participado por parte dos elementos que fazem parte da Assembleia Municipal 283 

Jovem, aberto à participação dos jovens perante inscrição prévia. 284 

Aproveitando a coincidência da data, o Vereador convidou a representação do 285 

Conselho Municipal de Juventude, numa atividade a realizar nesse mesmo dia, 286 

nomeadamente, Músicas de Abril, dinamizada pelo Pelouro da Cultura. 287 

 288 

Foi ainda deliberado pelo Conselho, a celebração do Dia Internacional da 289 

Juventude no dia 5 ou 12 de agosto, com a participação de um grupo recreativo e 290 

a realização da iniciativa Limpar Ansião nos dois últimos fins de semana de maio. A 291 

proposta de antecipar a comemoração do Dia Internacional da Juventude teve por 292 

base a sua inclusão nas Festas do Concelho, tirando proveito desse período de 293 

incremento de dinâmica na Vila e após o qual se nota a tradição de o movimento 294 

diminuir por gozo de férias de um número considerável de munícipes. 295 

 296 

Ficou combinado o Vereador avaliar as decisões tomadas e de, através do Gabinete 297 

da Juventude, produzir informação sobre linhas gerais para o desenvolvimento das 298 

atividades para ser partilhada, através de correio eletrónico, com os Conselheiros 299 

para que, por sua vez, procedam a análise e a apresentação de considerações. 300 
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Após essa etapa e havendo necessidade, será agendada nova reunião 301 

especificamente para continuar a preparar e a organizar o Debate Municipal Jovem 302 

e o Limpar Ansião. 303 

 304 

3 - Parecer facultativo e contributos para o plano estratégico do Gabinete da 305 

Juventude 306 

O terceiro ponto previa receber a opinião dos Conselheiros em relação ao plano 307 

estratégico que foi desenhado para o Gabinete da Juventude, após apresentação 308 

do documento na reunião anterior. Considerada a hora tardia e o tempo já 309 

prolongado de reunião do Conselho, acordou-se a apresentação de opiniões por 310 

correio eletrónico. Apesar disso, a conselheira Sara Francisco deixou a sua opinião 311 

em relação a uma das declarações dos valores, concretamente, “ser um bom 312 

cidadão” caracterizando-a como demasiado genérica, sugerindo alteração no 313 

sentido de não deixar espaço para dúvidas sobre o significado que pretende 314 

conter. 315 

 316 

4 – Outros assuntos 317 

No último ponto da ordem de trabalhos, referente a outros assuntos, nenhum 318 

Conselheiro apontou matéria a discutir. 319 
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Não existindo mais assuntos a tratar, a reunião foi encerrada às vinte e uma horas 320 

e trinta e cinco minutos, da qual, para constar, se lavrou a presente ata, que será 321 

distribuída a todos os membros do Conselho Municipal de Juventude para posterior 322 

aprovação e que, nos termos da lei, vai ser assinada pelo vereador, Jorge Paulo 323 

Fernandes, e pelo secretário, Leonardo Freire. 324 

O vereador 
 
 
 
 
 

Jorge Paulo Fernandes 

O secretário 
 
 
 
 
 

Leonardo Freire 


