
Maio chega com um programa diversificado e 
profundamente enraizado na identidade, na tradição e na 
capacidade de mobilização das nossas gentes. Será um 
mês de celebração, de encontro e de afirmação da 
vitalidade do concelho de Ansião.

O arranque do mês será marcado pelo Festival do Cabrito, 
do Borrego e do Queijo Rabaçal, iniciativa organizada pela 
Junta de Freguesia de Santiago da Guarda, em estreita 
colaboração com as associações locais. Este evento 
representa muito mais do que uma mostra gastronómica: 
é uma homenagem aos produtos identitários da região de 
Sicó, ao saber das nossas comunidades e à valorização do 
território e das suas tradições.

O desporto continuará igualmente em destaque, com a 
realização do Trail da Nexebra, penúltima prova do 
Campeonato Municipal de Trail, iniciativa que tem vindo a 
afirmar-se pela elevada participação e pela promoção do 
nosso património natural. Também os Jogos Desportivos 
do Concelho entram numa fase de grande dinamismo, 
com vários torneios e atividades a decorrer nas 
modalidades de cicloturismo, jogo da malha, ténis e 
futebol de 7, promovendo estilos de vida saudáveis, 
convívio e participação intergeracional.

Mas o grande momento deste mês será, naturalmente, a 
celebração do nosso Feriado Municipal, na tradicional 5.ª 
Feira da Ascensão — o Dia da Espiga —, uma data 
profundamente simbólica para todos os ansianenses. Este 
ano, as comemorações terão um enfoque especial no 
tecido económico e empresarial do concelho, valorizando o 
papel das empresas, empresários e instituições que 
contribuem diariamente para o desenvolvimento de 
Ansião.

Será também um momento de reconhecimento e gratidão 
para com todas as entidades que apoiaram — e 
continuam a apoiar — a recuperação do nosso concelho 
após os efeitos da tempestade Kristine, num exemplo 
notável de solidariedade, cooperação e espírito 
comunitário.

O programa culminará com um grande arraial solidário a 
favor dos nossos Bombeiros Voluntários, que contará com 
a participação de vários artistas reconhecidos e com a 
colaboração gastronómica das freguesias do concelho, 
numa demonstração coletiva de união e compromisso 
com aqueles que diariamente servem e protegem a nossa 
população.

Convido todos os ansianenses e visitantes a participarem 
ativamente nas iniciativas preparadas para este mês de 
maio. Que seja um tempo de partilha, celebração e 
confiança renovada no futuro do nosso concelho.

Jorge Cancelinha, 
Presidente da Câmara Municipal de Ansião



DIA OLÍMPICO NO
1.º CEB
15 MAI | SEX | 9H | ESTÁDIO 
MUNICIPAL DE ANSIÃO
Org.: Município de Ansião, Agrupamento 
de Escolas de Ansião, PES Projeto 
Enriquecer Sentidos, Comité Olímpico de 
Portugal | Programa de Educação 
Olímpica

V FESTIVAL DO 
CABRITO E DO 
BORREGO DE SICÓ E DO 
QUEIJO DO RABAÇAL
2 E 3 MAI
SANTIAGO DA GUARDA
Org.: Junta de Freguesia de Santiago da 
Guarda

MÚSICA PARA 
CRIANÇAS
16 MAI | 10H30
BIBLIOTECA MUNICIPAL 
DE ANSIÃO
Org.: Biblioteca Municipal de Ansião

PALESTRA 
“A CRIANÇA E O 
PERIGO -  SINAIS E OS 
COLOS DA LEI” ORADOR 
CONVIDADO DR. PAULO 
GUERRA
21 MAI | QUI | 17H
AUDITÓRIO MUNICIPAL DE 
ANSIÃO
Org.: Junta de Freguesia de Ansião

HORA DO CONTO
4, 11 E 18 MAI | 10H30
BIBLIOTECA MUNICIPAL 
DE ANSIÃO
Org.: Biblioteca Municipal de Ansião

CAMPANHA DE 
VACINAÇÃO 
ANTIRRÁBICA
5 A 29 MAI | 10H30
ALVORGE  7 | 12 | 19
ANSIÃO  5 | 7 | 12 | 26 | 28
AVELAR  21 | 28
CHÃO DE COUCE  21 | 26 | 27
POUSAFLORES 5 | 19 | 26 | 27
SANTIAGO DA GUARDA
7 | 28 | 29
Org.: Município de Ansião e Centro de 
Recolha e Proteção do Município de Ansião

JORNADAS
PROTEÇÃO CIVIL 
PARA O SETOR SOCIAL 
5 MAI | TER | 10H
AUDITÓRIO MUNICIPAL DE 
ANSIÃO
Org.: Município de Ansião, Proteção Civil 

VOLUNTARIADO 
ANSIÃO ACOMPANHA
APOIO AO PEREGRINO
8 A 11 MAI
RIBEIRO DA VIDE | ANSIÃO
Org.: Município de Ansião

A SEGURANÇA COMEÇA 
ANTES DE ARRANCAR
13 MAI | QUA | 18H30
ONLINE VIA ZOOM
Org.: CPCJ Ansião, CPCJ Pombal, APSI

XXXI ANIVERSÁRIO 
DO RANCHO 
INFANTIL DAS 
SERRAS DE ANSIÃO
24 MAI | DOM | 15H30
MATA MUNICIPAL DE 
ANSIÃO
RANCHO INFANTIL DAS SERRAS DE ANSIÃO
RANCHO INFANTIL E JUVENIL DA CASA DO 
POVO DE STª CRUZ DE ALVARENGA | 
AROUCA
GRUPO ETNOGRÁFICO BERNARDENSE | 
OURÉM- SANTARÉM
Org.: Rancho Infantil das Serras de 
Ansião 

WARM- UP GIRAOSOL
EMIGUAL | DJ SUPER ROCK
16 MAI | SÁB | 22H
SEDE DA ASTERALES 
ASSOCIAÇÃO CULTURAL
Org.: Asterales - Associação Cultural 

FESTA ANUAL DE 
ALVORGE
24, 29, 30 E 31 MAI
ALVORGE
Org.: CSCR de Alvorge

NOITE DE FADOS
23 MAI | SÁB | 20H
CONSTANTINA
Org.: Confraria Nossa Senhora da Paz 
da Constantina 

CONTA-ME À 5.ª 
IPSS COM VALÊNCIA DE LAR 
OU CENTRO DE DIA
7, 21 E 28 MAI | QUI
CASA DA VÁRZEA- RESIDÊNCIA PARA SENIORES- 
SANTIAGO DA GUARDA
LAR DA FUNDAÇÃO NOSSA SENHORA DA GUIA - 
AVELAR
RESIDÊNCIA SÉNIOR DO NABÃO - ANSIÃO

JORNADAS TEATRAIS
MITOS E LÊNDEAS
TEATRO DO ORFEÃO DE ÁGUEDA
30 MAI | SÁB | 21H30
CENTRO CULTURAL DE ANSIÃO
Org.: Teatro Olimpo e Município de 
Ansião

IX EDIÇÃO DO 
POUSAFLORES EXPÕE
31 MAI | DOM | 11H
SERRA DO ANJO DA GUARDA
Org.: Junta de Freguesia de Pousaflores

TRADICIONAL FEIRA 
DE VELHARIAS E 
ANTIGUIDADES
30 MAI | SÁB | 9H
AVELAR 
Org.: Junta de Freguesia de Avelar

6.º TORNEIO ACRO NDA 
DISTRITAL BASE DE 
LEIRIA E COIMBRA
GINÁSTICA ACROBÁTICA
9 E 10 MAI
PAVILHÃO MUNICIPAL ANSIÃO 
Org.: NDA Acrobática
Associação de Ginástica de Leiria
Apoio: Município de Ansião

10.º PASSEIO DE TODO O 
TERRENO - ROTTA DA 
AMIZADE
9 E 10 MAI | SANTIAGO DA 
GUARDA 
Org.: CAAS Santiago da Guarda

3.º TRAIL INCLUSIVO DO 
CACI  |  ATLETISMO
12 MAI | TER | 14H30 ALVORGE
Org.: CACI (Centro de Atividades e 
Capacitação para a Inclusão), Santa Casa 
Misericórdia de Alvorge
Apoio: Município de Ansião

19ª MARATONA 
BTT/XCM ANSIÃO
24 MAI | DOM | 9H 
ESTÁDIO MUNICIPAL 
DE ANSIÃO 
Org.: AnsiBikers Apoio: Município de Ansião 

ANSWIM PARA TODOS
23 MAI | SÁB | 15H 
PISCINA MUNICIPAL 
DE ANSIÃO 
Org.: Piscina Municipal de Ansião 

CORRIDA PRIMAVERA  
4 ESTAÇÕES | AVELAR
CORRIDA 10 KM | CAMINHADA 5 KM
17 MAI | DOM | 10H30 
Inscrições: Corrida 4 estações Portugal 
www.goinonline.pt
Org: Associação Desportiva 4 Estações
Apoio: Junta de Freguesia de Avelar e 
Município Ansião 

INÍCIO TORNEIO 
DE FUTEBOL 7
19 MAI | TER | 21H
ESTÁDIO MUNICIPAL DE ANSIÃO
Org.: Município de Ansião

COM EIRA E BEIRA 
A ANIMAÇÃO VAI À ALDEIA
17 MAI | DOM | 15H
TORRE DE VALE DE TODOS
Org.: CLDS 5G Ansião

PROGRAMA 
INTERMUNICIPAL DE 
DESPORTO
27 MAI | QUA | 13H45 
ALVAIÁZERE
Org.: Municípios e Agrupamentos de 
Escolas de Alvaiázere, Ansião, Penela e 
ETP Sicó

JOGO DA MALHA
DOM | 14H45 
3 MAI | LAGARTEIRA
ASC Lagarteira “Os Amigos” e 
RF Cantares S. Domingos

10 MAI | LAGOA PARADA
ACRPS Lagoa Parada

17 MAI | MATA DE CIMA
Os Moscardos

24 MAI | ALVORGE
CSCR Alvorge

31 MAI | SANTIAGO DA 
GUARDA
CAAS Santiago da Guarda

2.º CICLOTURISMO
3 MAI | DOM | 9H 
TORRE DE VALE DE TODOS  
Org.: ACR Torre Vale Todos

4.ª CAMINHADA
31 MAI | DOM | 9H | 
ANSIÃO
Org.:Associação de Pais do Agr. 
Escolas de Ansião e Clube C. de 
Ansião

INÍCIO DO TORNEIO 
DE TÉNIS
4 MAI | SEG 
Org.: ACTAV - Academia de Ténis do 
Avelar


