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“Eu posso correr + satde”
Parque Verde do Nabdo

1,2E 8 OUT

Visita as IPSS'S
Momento Musical
Atelier Artesanal

6 OUT

Sessdo YOGA
e Meditacao
Funciondrios das IPSS'S
com almoco partilhado

7 OUT

Passeio Sénior

Visita a Reserva Natural do
Cavalo do Sorraia

(Alpiarca)

Almocgo Convivio

(Quinta da Feteira — Almeirim)

9 OUT

Teatro de Revista

"Sempre que a Revista Canta”
Centro de Negdcios de AnsiGo
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Apresentacdo da mascote VITA
Refeitérios Escolares

Lavagem das Méos
l.°Ciclo / UCCNabdo / Nutricionista

«Uma Magé por dia...»
Distribui¢cdo pelos JI das IPSS

Descodificagéio de Rétulos
Familias em AEC’s / Nutricionista

Dia Mundial -~

da Alimentagdo ‘ -
Vem Almocgar a
Connosco! :

nos Refeitérios Escolares
pelos Alunos ETP Sic6
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«Do Mercado d Mesa»
Mercado Municipal
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TASQUINHASGD 23124 |25
SABORES pE ANSIAO OUTUBRO 2026

XVII MOSTRA GASTRONOMICA CENTRO DE NEGOCIOS
i )
'IG e 178 OUTUBRO
21H30 18130 ABERTURA DAS TASQUINHAS SABORES DE ANSIAO
CETZ?,ﬁrﬁﬂﬂL’ﬁfJo?ﬁ ginetes 30 VISITA AO CERTAME

na Biblioteca Municipal

20HO00 CA’ GAITA | ANIMACAO MUSICAL

22000 ORQUESTRA LIGEIRA DA SFASCICoNCERTO
N J
f

SABADO S

12000 ABERTURA DAS TASQUINHAS SABORES DE ANSIAO
12h30 GABRIEL GON(;ALVES | ANIMACAO MUSICAL

15000 PETISCOS PELAS TERRAS DE SIC() | SABORES DE ANSIAO
20n00 CINFARRA | ANIMACAO MUSICAL

22030 ROCK LUSO | Espeticuro MusicaL
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30 SHOWCOOKING E HARMONIZA(;AO DE VINHOS
12000 ABERTURA DAS TASQUINHAS SABORES DE ANSIAO
13h00 S() IMPROVISO| ANIMAGAO MUSICAL

14h45 1] DEMONSTRA(;AO DE PRATOS REGIONAIS
16000 OFICINA DO QLJEI]O | PRADO DA SICO

16h30. ENCONTRO INFANTIL DE FOLCLORE

-RANCHO INFANTIL DAS SERRAS DE ANSIAO
-RANCHO INFANTIL FLORES DA SERRA DA LAGOA PARADA
-ESCOLA INFANTIL DO RANCHO TiPICO DEALVORGE

19,00 SOMOS 7 MAS EU NAO BEBO | aniMAcAO MusicaL
21h00 ASSOCIA(;AO DAS CINCO VILLAS

ESPETACULO DE DANCA

Thriller | M/12 | 101 min
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10 OUTUBRO

ENCONIRO

o BANDAS
FILARMONICAS

COM A PARTICIPAGAO

PROGRAMA

DESFILE PELAS RUAS DA VILA

RECEGAO AS BANDAS NA
PRAGA COSTA REGO

CONCERTOS NA SEDE DA SFA
ENTRADA GRATUITA

ORGANIZACAO:

Sociedade Filarménica
Avelarense

MIBE | MES DAS
BIBLIOTECAS ESCOLARES
BIBLIOTECAS, LITERACIA E
INTELIGENCIA ARTIFICIAL

Org.: Rede de Bibliotecas Escolares e Biblioteca Jo- ~
Municipal de Ansiéo o a -
ARC VALE FLORIDO . CLUBE CACADORES DE ANSIAO . ACR TORRE DE VALE DE TODO! >
ASS. LAGARTEIRA "OS AMIGOS” E RANCHO FOLCLORICO S. DOMINGOS ; : _ //

CONTA-ME A 5@ ATLETICO CLUBE AVELARENSE

IPSS COM VALENCIA DE LAR ESCUTEIROS CHAO DE COUCE . AGRE POUSAFLORES . GM SICOTESOS

OU CENTRO DE DIA www.cm-ansiao.pt
15 | Casa da Varzea - Residéncia para
Séniores - Santiago da Guarda

22 | Fundagdo D. Fernanda Marques -
Chdo de Couce

ég_l chrAda IFundctc;c”:lo Nossa Senhora da W MERCADO INTERCULTURAL Wt WIS TR ADICIONAL FEIRA
Org: Bibliotoa Municipal de Ansido SHOWCOOKING 7 2= DE VELHARIAS E
DIA MUNICIPAL DA IGUALDADE e : ANTIGUIDADES

2 17 OUT | SAB | TTH = 17 0UT | SAB | 9H Sve o A
MUSICA BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ANSIAO MERCADO MUNICIPAL DE ANSIAO & % = 310UT | SAB | 8H
llll' PARA 2% Inscrigéo Obrigatéria 236 670 203/ ﬂ‘ , Org.: EIVL-Equipa para a Igualdade na Vida Local SRS FX PRAGCA COSTA REGO - AVELAR

biblioansiaco@gmail.com e Municipio de AnsiGo St T Org.: Junta Freguesia de Avelar

CBIANGAS Org.: Biblioteca Municipal de Ansido

S MUNDIAL BACKYARD S SN TROCOVENDA I et o L DAS TEATRAIS

PORTUGUESA = ANDAM MARIDOS NO AR
ULTRA ANSIAO 25 OUT | DOM | 9H GRUPO CULTURAL E RECREATIVO

........ PARTICIPAGAO DA SELECGAO ANTIGA ESCOLA DA i— >
MUNDAL [ _ BAIRRADA- POUSAFLORES  mlUNUN Ll 0¢ F0ssAs (Arouch)
B /YAR 17 OUT | SAB | 13H | CENTRO . ©Org: Acubai - Associagdo Cultural da Bairrada e & RO CULTURAL DE ANSIAG

|. DE NEGOCIOS
h‘

Org.: 100 Gés Trail Team

Org.: Teatro Olimpo e Municipio de Ansido

CONTACTOS MUNICIPIO DE ANSIAO POSTO DE TURISMO PISCINA MUNICIPAL COMPLEXO MONUMENTAL BIBLIOTECA MUNICIPAL CENTRO DE NEGOCIOS
> geral@cm-ansiao.pt turismo@cm-ansiao.pt piscina@cm-ansiao.pt SANTIAGO DA GUARDA biblioteca@cm-ansiao.pt 236670160
DO MUNICIPIO 236 670200 236670206 236670204 236672025 236670203

914 986 769




