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[DESPORTO

GUIA DA OFERTA DESPORTIVA NO CONCELHO DE ANSIAO EPOCA 2022/23

www.cm-ansiao.pt/PT/municipes-areas-de-atividade/desporto/guia-da-oferta-desportiva-de-ansiao

" TORNEIO DE TENIS

JOGOS DESPORTIVOS DE ANSIAQ
2 MAIA17 JUN | ANSIAO

. '_ Org.: Municipio de Ansido e ACTAV Academia de

TREINO TRAILKIDS
6.2 SESSAQ

24 JUN | 14H | PRACA COSTA
REGO - AVELAR

Org.: Municipio de Ansido, 100 Gas Trail Team e
Escola Municipal de Atletismo.

TREINO TRAIL KIDS 3.2 CICLOTURISMO +
5.2 SESSAO ENCERRAMENTO DOS

| 27 MAI | 15H | CHAO DE COUCE 24.°s JOGOS DESPORTIVOS
ZONA DE LAZER JOGOS DESPORTIVOS DE ANSIAQ

Ténis do Avelar.

TORNEIO JOGO DA MALHA
JOGOS DESPORTIVOS DE ANSIAO | 14H45

7 MAI | LAGOA PARADA

14 MAI | SERRA DO MOURO
21 MAI | ALVORGE

28 MAI | MATA DE CIMA

4 JUN | ANSIAO

Org.: Municipio de Ansido, Associacdo Cultural, Recreativa e de Promocdo Social da
Lagoa Parada, Associacao Cultural e Recreativa Margaridas da Serra, Centro Social,
Cultural e Recreativo do Alvorge, Os Moscardos, ALN - Associacao de Moradores e
Amigos do Lugar dos Netos.

TRILHOS DA NEXEBRA TRAIL
3.2 CAMPEONATO MUNICIPAL DE TRAIL

13 €14 MAI | SAB E DOM
& CHAO DE COUCE

Org: Lusitano Ginasio de Chao de Couce
Apoio: Municipio de Ansido

JOGOS ESCOLARES DO
CONCELHO DE ANSIAO

DIA OLiMPICO DO 1.°c CEB
19 MAI | SEX | 9H
ESTADIO MUNICIPAL DE ANSIAO

Org.: Municipio de Ansido, Agrupamento de Escolas
de Ansiao, PES - Projeto Enriquecer Sentidos,
Comité Olimpico de Portugal.

Programa de Educacéo Olimpica.

2.° ANSWIM PARATODOS
12.° OPEN DE NATACAOQ
20 MAI | 15H | ANSIAO

Org: Municipio de Ansido | Info: com recolha de
bens alimentares a favor da Santa Casa da
Misericérdia de Ansido
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Pelas maos de uma crianca soltam-se os riscos da
felicidade e da alegria espontanea sem alaridos e
contextos, mais tarde as letras desenhadas
segundo as indicacGes do professor e dos profusos
rasgos da sua imaginacao. Chega o momento de
juntar letras e formar palavras e com a sua
sagacidade conseguir lé-las e sentir a beleza
infinita da sua sonoridade.

E o crescimentoea evolucao do ser, daquele
pequeno ser a adquirir consisténcia e
conhecimento, que assim continuara até ao fim de
sua vida, que se deseja muito idosa e sempre
saudavel. Tudo comecou com um lapis e uma
simples folha de papel em branco. O inicio da
consisténcia e a continua realizacdo do livro da sua
vida, passo a passo, dia a dia, pelos anos fora. As
primeiras palavras, os primeiros textos e as
consequentes leituras, albergarao sonhos
recheados de alegria e esperanca.

Sentird as primeiras tristezas, também, mas a
esperanca jamais a devera perder, na
congeminacao do seu livro, dos seus textos e das
suas atitudes para todo o seu sempre, enfim a sua
vida. Sempre o sonho e a esperancal...

Antonio MR Martins

‘CONTACTOS DO MUNICIPIO

MUNICIPIO DE ANSIAO
geral@cm-ansiao.pt

POSTO DE TURISMO
turismo@cm-ansiao.pt

236670200 236670206
‘=== P|SCINA MUNICIPAL  COMPLEXO MONUMENTAL
piscina@cm-ansiao.pt SANTIAGO DA GUARDA s,
236670204 236672025

HISTORIAS E SABORES DE ANSIAO
LOJA ONLINE

www.ansiaodigital.pt ‘

== BIBLIOTECA MUNICIPAL
biblioteca@cm-ansiao.pt
236670203

KIDS )

— Ansido

Org.: Municipio de Ansido, 100 Gas Trail e Escola
‘ Municipal de Atletismo

25 JUN | 9H | PRAIA DA VIEIRA
- NAZARE

Org.: Municipio de Ansido.

4.2 CAMINHADA

JOGOS DESPORTIVOS DE ANSIAO = T -

28 MAI | DOM | 9H - EPOCA DE VERAO NA
LOURICEIRAS DE S.ANTONIO PISCINA MUNICIPAL
Org.: Municipio de Ansido e Associacao Lourival 15 JUN A 14 AGO

Regime livre mais alargado e acessivel, para
uma utilizacao de lazer consonante com a

TORNEIO FUTEBOL 7
JOGOS DESPORTIVOS DE ANSIAO

30 MAIA16 JUN | 21H
ESTADIO MUNICIPAL DE ANSIAQ

Org.: Municipio de Ansiao

1.2 EDICAO MOUNTAIN
LIMESTONE TROPHY
16.2 MARATONA DE BTT ANSIAO
16,17 E18 JUN | ANSIAO

Org: Ansibikers | Apoio: Municipio de Ansido

5.2 CAMINHADA +
CAMINHADA RENASCER
DAS CINZAS )
JOGOS DESPORTIVOS DE ANSIAO
18 JUN | 9H | AVELAR

Org.: Municipio de Ansido e Junta de Freguesia
do Avelar

AVELAR SUNSET TRAIL
3.2 CAMPEONATO MUNICIPAL DE TRAIL

24 JUN | PRACA COSTA REGO
AVELAR

Org.: Municipio de Ansi&o e Junta de Freguesia do
Avelar
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LITERATURA

HORA DO CONTO

10H30 | MAI E JUN

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ANSIAO
Org.: Biblioteca Municipal de Ansido

SOCIEDADE

CONTA-ME a 5.2

10H30/ 14H | MAI E JUN | QUI

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ANSIAO
Org.: Biblioteca Municipal de Ansiao

AMBIENTE

LIMPAR ANSIAO

6 MAI | SAB | 9H
ALVORGE | ANSIAO | CHAO DE COUCE
POUSAFLORES | SANTIAGO DA GUARDA

13 MAI | SAB | 9H | AVELAR

Org.: Municipio de Ansido e Juntas de Freguesia

ENSINO

WRITING: FROM BRAIN-
STORMING TO PROOF-
FREADING

23 MAI | TER | 19H

+info.: 915 676 341
Org.: CLA Centro

g | |
M OFICINA DE EDUCACAO EMOCIONAL

AUTOESTIMA

26 MAI | SEX | 18H30

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ANSIAQ
' Org.: CLDS 4G e Biblioteca Municipal de Ansiao

Sociedade

FESTA ANUAL DE

ALVORGE
26, 27 E 28 MAI

Org.: Centro Social, Cultural e Recreativo de
Alvorge

CINEMA

i CURTAS EM FLAGRANTE

17 E18 JUN
LARGO DA CAPELA DA CONSTANTINA

Org.: Inquietaresta Associacao, Confraria N.2 da
Paz e Municipio de Ansido

MUSICA

JAZZ AO ADRO

LES TRIPLETTES DE LISBONNE
JOAO MORTAGUA

17 JUN | SAB | 21H30

LARGO DA CAPELA DA CONSTANTINA
Org.: Confraria de Nossa Senhora da Paz

=W SOCIEDADE
SEMANADAVILADE

AVELAR
8 19 A24]JUN

Org.: Junta de Freguesia de Avelar

e 4 :
%; APA Eﬂﬂ\':i'lla SOCIEDADE JORNAD;QS TEATRAIS . ENSINO
Ty . 7de Maio APA CONVIDA | ATRAS DO SOFA g8 AS COMPETENCIAS EA
7 MAI | DOM | 10H N JorNaoas CENICO DE SAO PEDRO DO SUL - .-.-5-':' ~
b P i 4 « REQUALIFICACAO
o M conn ! l MATA MUNICIPAL DE ANSIAO g 27 MAI|SAB | 21H30 < >
10:00 Jogos Tradiconsis Org.: Associacdo de Pais e Encarregados de ' CENTRO CULTURAL DE ANSIAOQO PROFISS'ONAL

Educacao dos Alunos do Agrupamento de
Escolas de Ansidgo

Org.: Teatro Olimpo e Municipio de Ansido

20 JUN | TER | 14H30

'I.H et i | l"||:|r
10:30 i Org.: CLA Ansiao, Cantanhede e Centro

MUSICA Nacional da Qualificacdo de Formadores | IEFP | + info.: 915 676 341
P AMBIENTE GRUPO DE FADO DE
RECOLHA DE LIXO COIMBRA 400 ANOS DA OFICINA DE EDUCACAO EMOCIONAL

ELETRONICO

8 MAIA2JUN
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS

Org.: Municipio de Ansido

CONFRARIA DE N.2 SR.2 DAPAZ

27 MAI | SAB | 22H
LARGO DA CAPELA DA CONSTANTINA
Org.: Confraria de Nossa Senhora da Paz

AMOR

23 JUN | SEX | 18H30
BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ANSIAQ
Org.: CLDS 4G e Biblioteca Municipal de

EXPOSICAO ’;NES:]VZ AO DAS PASTAS JORNADAS TEATRAIS
0 TERREIRO DA GUIA TRACAR DA CAPA E QUEIMA GUERRAS DE ALECRIM E
ARTISTAS AVELARENSES ’ :

DAS FITAS ‘23 MANJERONA

10 MAIA 30 JUN | AMA AVELAR
QUA 17H-19H30 / SAB 15H - 18H30

Org.: AMA - Associacdo Mem6ria Avelarense

" L4 NOVA COMEDIA BRACARENSE | BRAGA

24 JUN | SAB | 21H30
CENTRO CULTURAL DE ANSIAO
Org.: Teatro Olimpo e Municipio de Ansido

28 MAI | DOM | 9H

B CANTANHEDE Inscricéo (até 25 de maio)
Org.: CLA Ansido e CLA Catanhede | https://forms.gle/DUzgAbT4ENhtDZZz9E8

ENSINO
SESSAO ", ~ CULTURA
B0 TRANSFORMACAO DIGITAL € o POSICAD
FORMACAO PROFISSIONAL J{N4 W, B PALCO EM CASA PERDIDOS E ACHADOS
2 ESPETACULO DE ENCERRAMENTO

31 MAI | QUA|10H-16H
CENTRO CULTURAL DE ANSIAO

Org.: Sociedade Artistica Musical de Pousos
(SAMP) e Municipio de Ansido

Inscricdes:
https://forms.gle/amz3kZ9sFk9uzydn9

Org.: CLA Ansido, Grandola, Méda, Sabugal, Sao
Jodo da Madeira e Reguengos de Monsaraz

30 JUN | SEX | 18H

CENTRO CULTURAL DE ANSIAO

Org.: Inquietaresta Associacao e Municipio de
Ansido | EXPOSICAQ PATENTE ATE 4 DE AGOSTO

JUVENTUDE
ASSEMBLEIA MUNICIPAL
JOVEM

17 MAI | QUA | 17H
AUDITORIO MUNICIPAL

| Org.: Municipio de Ansido

[
|w.
’

Camcmoracoo

‘Feriaﬁﬂ

MHHICI

SOCIEDADE

DIA MUNDIAL DA CRIANCA

1JUN | QUI | ESTABELECIMENTOS
DE EDUCACAO E ENSINO DE ANSIAQ

Org.: Municipio de Ansiao

\ Rer 4 t‘an

SOCIEDADE

VI POUSAFLORES EXPOE
3JUN|SAB|11H

MUSICA AKUNAMATATA | 22H30
4 JUN | DOM | 9H30

SERRA DA PORTELA

Org.: Junta de Freguesia de Pousaflores

JUN 21H
LARGO DA FESTA

ALVORGE @

Org.: Municipio de Ansido e Agrupamento de Escolas de Ansiao

¢ a da Tspiga AMBIENTE B
- ACAO DE SENSIBILIZACAO = = T = 3 L
DIA MUNDIAL DO ﬁ THE HEEREE
AMBIENTE ; & h t .
T s 5JUN | SEG -0 H OR AMENTU 23 &
P o e oo i Or: Murnicipio de Ansido 5 ANSI AO
B b xhi-: (o Fondcyzal de derodin = I
AMSIACY FThao :1,;“ .;,:;:h-.,' el b \"a: ENSINO H-‘ t i PAR‘I‘IBIPA‘I‘I"U
----------- 1t derisiber WL M ) &
0S BENEFICIOS DO )
_ ‘ © PAISAGENS PATRIMONIO. AQUITECTURA. EIS O TRONO REAL. Luis Mendes
i Loreno MINDFULNESS NA PELOSANIMAISEPELASAU?)E PUBLICA. Rita Miguel
L, » ~ [ ] .
TECNICAS DE DECORACAO SAljDE MENTAL Ita Migue

e +ESCOLHAS +DIGITAL. Maria José Cristévao

e TROTI-AVELAR-NET. Fernando Inécio Medeiros

e HUMANITUDE - MUSICA NO CAMPO. Sérgio Feijdo

o CENTRO INTERPRETATIVO DA CONSTANTINA. Jodo Carlos Freire

e UMA - UNIDADES MOVEIS DE APOIO. Nuno Simdes

® COMUNIDADE INFORMADA, COMUNIDADE SEGURA! Artur Ramalho

ESCULTURA CERAMICA

20 MAIA 17 JUN | SAB |
COMPLEXO MONUMENTAL DE

SANTIAGO DA GUARDA
+Info.: 236 670 203/ 236 672 025
Org.: CEARTE e Municipio de Ansiao

7JUN | QUA|14H - 15H

Org.: CLA Ansido, Gréndola, Méda, Sabugal, Sdo
] Jodo da Madeira e Reguengos de Monsaraz

Inscricdo: https://forms.gle/7urmys11AYnMKMSP6

PATRIMONIO
JORNADAS EUROPEIAS

DE ARQUEOLOGIA

16 A18 JUN

COMPLEXO MONUMENTAL DE
SANTIAGO DA GUARDA

Org.: Turismo de Ansiao

s | MUSICA
' MUSICA PARA CRIANCAS

20 MAI | SAB | 11H

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ANSIAO
Org.: Biblioteca Municipal de Ansido

MUSICA
I PARA
CRIANCAS

e

VOTACAO ATE 31 DE MAIO EM: www.cm-ansiao.pt

VOTACAO PRESENCIAL |19 E 29 DE MAIO | 16H - 20H
No edificio da Cdmara Municipal de Ansido

Olhar finsiac §§
Coracao de Sic6 ;¢

%I edigfio do Concurso de Fotografio

FOLCLORE

XXVIII ANIVERSARIO

' RANCHO INFANTIL DAS
7” SERRAS DE ANSIAO

¢« 21 MAI|DOM | 15H
MATA MUNICIPAL DE ANSIAO

Org.: Rancho Infantil das Serras de Ansiao

g MUSICA
MUSICA PARA

CRIANCAS

17 JUN | SAB [ 1TH

BIBLIOTECA MUNICIPAL DE ANSIAO
Org.: Biblioteca Municipal de Ansido

CONSULTE O REGULAMENTO EM:
WWW.CM-ANSIAO.PT




