Descubra ANSIAO
|

Ansido situa-se no centro de Portugal, a 20 quilémetros da principal linha
de comboio de Portugal (linha do norte) e da principal auto-estrada
Portuguesa (A1). Esta localizagdo central é potenciada pelas condigcoes
naturais do concelho, inserido num enorme macico calcério que lhe
confere paisagens Unicas e locais muito bem preservados, permitindo a
pratica de diversas actividades de lazer, sobretudo caminhadas,
observacao de plantas e aves e passeios de bicicleta.

Ansiao is located in central Portugal, 20 kilometers from the main
Portuguese railway and the main Portuguese motorway. This central
location is enhanced by its natural conditions, where a huge limestone
massif gives it unique landscapes and very well preserved sites, allowing the
practice of several leisure activities, especially hiking, observing plants and
birds and bike rides.
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ARota do Bonfim inicia-se em Ansido, no Parque Verde do Nabao, a 500 metros
da nascente do rio Nab&o e no local que em tempos marcou o cruzamento do
IC8 para a Constantina. Segue pelo parque verde do Nabdo, junto ao rio, em
direccdo a Poente, até deixar o parque e atravessar a Ponte Galiz, de origem
Romana, que assegurava a passagem sobre o rio e a entrada na povoagao que
viriaaser Ansido. Comeca depois a subida e a passagem pelo Senhor do Bonfim,
outrora local de romaria e um recanto tdo estimado por quem cresceu em
Ansido como desconhecido pelos forasteiros. Continuando a subir, chega
depois a um conjunto de lugares, os Escampados, onde carvalhais e pinhais
garantem sombra e envolvéncia natural e o casario e capelas tradicionais se
sucedem. Por calcada e terra batida, o percurso conduz até a entrada Sul de
Ansido, pelo bairro e ermida de Santo Anténio, e cruza depois a vila no sentido
inverso ao dos peregrinos de Fatima, passando pela Praga do Municipio, pelo
Pelourinho e pelo Padrdo evocativo da Batalha do Ameixial. O percurso toma
depois de novo o rumo Poente, junto ao painel de azulejos ilustrativo da lenda
da Rainha Santa dando esmola a um Ancido, e segue de regresso ao Parque
Verde do Nabdo. Nesse troco final volta a passar junto a capela de Sdo Pedro e a
contornar a Ponte da Cal. Nos metros finais cruza-se ainda com a ribeira da
Constantina, primeiro afluente do Nab&o e que se alimenta da dgua de todas as
nascentes calcdriasdesde Torre de Vale de Todos e Lagarteira até Ansido.

The Bonfim route starts in Ansido, by the Nabdo green park, 500 meters from the
source of the Nabdo river, where once IC8 crossed the road to Constantina. It
follows the Nabdo green park, along the river, towards the West, to leave the park
and cross the Galiz bridge, of Roman origin, which ensured the passage of the river
and the entrance in the village that would become Ansiao. Then begins the climb
and the passage by Senhor do Bonfim, that once attracted pilgrims and is equally
esteemed by those who grew up in Ansiao as it is unknown to outsiders. Continuing
uphill, a set of small villages called Escampados follows, where oak and pine
forests ensure shade and natural environment and the traditional houses and
chapels succeed. By pavement and dirt, the route leads to the south entrance of
Ansiao, through the neighborhood and hermitage of Santo Antonio, and then
crosses the village in the reverse direction of the one of the pilgrims to Fatima,
through the City hall Square, the Pelourinho and the Battle of Ameixial evocative
inscription. The route then turns West, next to the tile panelillustrating the legend
of Rainha Santa giving alms to an Ancient, and goes back to the Nabdo green park.
In this final section it passes again near the S. Pedro chapel and the Ponte da Cal. In
the final meters it still intersects with the river of Constantina, the first tributary of
the Nabdo, fed by all the water from limestone springs in the valleys of Torre de
Vale de Todos and Lagarteira, up to Ansiao.
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EPOCA ACONSELHADA

O percurso pode ser efectuado em qualquer
altura do ano, tendo os seus utilizadores que
tomar algumas precaugdes por causa das
elevadas temperaturas que se podem fazer
sentir no Verdo e ao piso escorregadio no
Inverno.

Nos meses de inverno ter especial atengéo, pois
o percurso pode ficar com dgua nos caminhos.

NORMAS DE CONDUTA

Seguirapenas o trilhosinalizado;

Evitar fazer ruidos desnecessarios;
Observarafaunasem perturbar;

N&o danificaraflora;

N&o deixar lixo ou outros vestigios da passagem;
N&o fazerlume;

N&o colheramostras de plantas ourochas;
Serafavel com as pessoas que encontre.
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