
Programa de Atividades | semana de 1 a 5 de julho 

      

  
2ª feira 

1 julho 

3ª feira 

2 julho 

4ª feira 

3 julho 

5ª feira 

4 julho 

6ª feira 

5 julho 

Manhã 
Jogos de  

Apresentação  
e Integração 

Piscina de Ansião Atelier das Artes Jogos Desportivos Piscina de Ansião 

Almoço Almoço 

Tarde 
Caça ao Tesouro 

e Jogos Tradicionais 
Parque de Ansião Jogos desportivos Sessão de Cinema Parque de Ansião 



Programa de Atividades | semana de 8 a 12 de julho 

      

  
2ª feira 

8 julho 

3ª feira 

9 julho 

4ª feira 

10 julho 

5ª feira 

11 julho 

6ª feira 

12 julho 

Manhã 
Jogos de  

Apresentação  
e Integração 

Piscina de Alvaiázere Piscina de Ansião Jogos Desportivos Piscina de Alvaiázere 

Almoço Almoço 

Tarde 
Caça ao Tesouro 

e Jogos Tradicionais 
Parque de Alvaiázere Parque de Ansião Sessão de Cinema Parque de Alvaiázere 



Programa de Atividades | semana de 15 a 19 de julho 

      

  
2ª feira 

15 julho 

3ª feira 

16 julho 

4ª feira 

17 julho 

5ª feira 

18 julho 

6ª feira 

19 julho 

Manhã Piscina de Alvaiázere Jogos Desportivos Piscina de Ansião Atelier das Artes Piscina de Ansião 

Almoço Almoço 

Tarde Parque de Alvaiázere Sessão de Cinema Parque de Ansião Jogos Desportivos Parque de Ansião 



Programa de Atividades | semana de 22 a 26 de julho 

      

  
2ª feira 

22 julho 

3ª feira 

23 julho 

4ª feira 

24 julho 

5ª feira 

25 julho 

6ª feira 

26 julho 

Manhã 
Jogos de  

Apresentação  
e Integração 

Piscina de Ansião Jogos Desportivos Atelier das Artes Piscina de Alvaiázere 

Almoço Almoço 

Tarde 
Caça ao Tesouro 

e Jogos Tradicionais 
Parque de Ansião Sessão de Cinema Jogos Desportivos Parque de Alvaiázere 



Programa de Atividades | semana de 29 julho a 2 agosto 

      

  
2ª feira 

29 julho 

3ª feira 

30 julho 

4ª feira 

31 julho 

5ª feira 

1 agosto 

6ª feira 

2 agosto 

Manhã 
Jogos de  

Apresentação  
e Integração 

Piscina de Ansião Jogos Desportivos Atelier das Artes Piscina de Ansião 

Almoço Almoço 

Tarde 
Caça ao Tesouro 

e Jogos Tradicionais 
Parque de Ansião Sessão de Cinema Jogos Desportivos Parque de Ansião 


